MERCIMEKLI KOFTE | TAM TUTAN
TARIFIM

1 Su bardagi mercimek, 1 adet orta boy patates, 600 ml sicak
su, 2 su bardagi ince koftelik bulgur (esmer bulgurla yaptim,
beyaz olsa da olur), Bir tutam maydanoz, Bir tutam tere otu,
Birkac dal yesil sogan, 1 adet limonun suyu ( nar eksisi de
olabilir) [damak zevkinize gOre eksisini ayarlayabilirsiniz
ben buyuk Ulimon kullandim],

Salca Sosu Icin;

1 su bardagi sivi yag, 1 adet kuru sogan (orta boy), 1 yemek
kasi1gi1 dolu dolu biber salcasi (domates salcasi da
karistirabilirsiniz), 1 cay kasigi pul biber (aci seviyorsaniz
bir tatli kasigi koyabilirsiniz), 1 tatli kasigi kuru nane, 1
cay kasigi kimyon, 1 cay kasigi tuz (eger salganiz tuzluysa
dikkatli ekleyin ya da yogururken ekleyin )

Dikkat Yemek Var Youtube kanalimizda daha farkli tarifler ve
bu tarifin diger detaylarini bulabilirsiniz.
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